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 اطلاعات درس (1

 174432 شماره درس: لالات سلامت مادر و نوزاد تدر اخ یپرستار نام درس:

   پرستاریکارشناسی :و رشته دوره

  نوع ارائه درس: نظری

 ساعت  34 مدت زمان ارائه درس:  2 تعداد واحد:

 پرستاری بهداشت مادر و نوزادپیش نیاز:  1400 -1401تحصیلی: سال 

 

 درس یتمدیر (2

 داخلی جراحیپرستاری گروه ارائه دهنده: 

 فیضیزهرا خانم مسئول درس:  

 -مرتبه علمی: 

 کارشناس ماماییرشته تحصیلی: 

 gmail.com1986zahra.faizy@ایمیل: 

 

 درسیادگیری  کلیهداف ا (3

 (: دانشحیطه ) شناختیتوانمندی های الف( 

  هنگام تولد ویژگی ها و آسیب های نوزاد با وزن کم شناسایی 

  در نوزاد با وزن کم پرستاری تشخیص هایبا توجه به  یمراقبت های پرستارآگاهی از  

  علائم سندروم دیسترس تنفسی و خفگی در نوزادان نام بردن 

  در نوزاد خفگی درمان سندروم دیسترس تنفسی  و تشریح 

 

 : (مهارتحیطه )روان حرکتی توانمندی های ب( 

  هیپوترمی با ارائه کلیپ کوتاه مداخلات پرستاری خانواده محور اجرای  توانایینشان دادن 

  احیاء نوزاد را بر روی عروسک با ارائه کلیپ کوتاه مراحل احیا نشان دادن 

  سندروم دیسترس تنفسی فرایند پرستاری در نوزاد مبتلا به تدوین 

 

 : (نگرشحیطه ) عاطفیتوانمندی های ج( 

  شناسایی و مراقبت از نوزاد اسیب پذیر   تیاهمدرک 

  کودکان  در مراقبت ازخانواده مذهبی  یو باورها فرهنگ ،ها ارزشتوجه به 

  ارائه مراقبت خانواده محور   تیاهمدرک 
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 محتوای آموزشی  (4

 الف( مباحث نظری

 

زمان لازم  عنوان مبحث درسی ارائهتاریخ  ردیف

جهت 

 تدریس

 ارائه دهنده

 خانم فیضی دو ساعت آشنایی با بارداری های آسیب پذیر 7/7/1400 1

 " دو ساعت آشنایی با خونریزیهای دوران بارداری 14/7/1400 2

آشنایی با بیماریهای داخلی و جراحی در  21/7/1400 3

 دوران بارداری

 " دو ساعت

 " دو ساعت آشنایی با اختلالات مایع آمنیوتیک 28/7/1400 4

 " دو ساعت آشنایی با وضعیتهای آسیب پذیر جنین 5/8/1400 5

 " دو ساعت آشنایی با زایمان های آسیب پذیر 12/8/1400 6

 " دو ساعت آشنایی با زایمان های تهاجمی 19/8/1400 7

 " دو ساعت آشنایی با صدمات زایمانی مادر 26/8/1400 8

 " دو ساعت آشنایی با عوارض بعد از زایمان 3/9/1400 9

 " دو ساعت آشنایی با نازایی و عقیمی 10/9/1400 10

آشنایی با داروهای مجاز و غیر مجاز در  17/9/1400 11

 بارداری

 " دو ساعت

مشخصات  و مراقبت های پرستاری نوزاد  24/9/1400 12

 هیپوترمی هیپوگلیسمیپرخطر ، 

دکتر   نیک  دو ساعت

 روز

در نوزاد خفگی سندروم دیسترس تنفسی  و  1/10/1400 13

 ی مبتلا به مراقبت های پرستار حین زایمان و 

  و  ناسازگاری های خونی هایپربیلی روبینمی

 " دو ساعت

مشخصات  و مراقبت های پرستاری نوزاد  8/10/1400 14

 مبتلا به صدمات حین تولد

 " دو ساعت

 " دو ساعت احیاء نوزاد  15/10/1400 15    
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نجار عكس العمل خانواده در مقابل فرزند ناه 22/10/1400 16

  و مرده و نوزاد آسیب پذیر  

  دو ساعت

نقش پرستار در تطبیق خانواده با وضعیت  29/10/1400 17

 جدید

 " دو ساعت

 

 راهبردهای آموزشی(5

 محوری فراگیر راهبرد  

 موضوع یا رشته بر مبتنی آموزش راهبرد 

 یاددهی های روش (6

 کنفرانس- فعال سخنرانی 

 پاسخ و پرسش طراحی  

 مفهومی سازی نقشه 

 پروژه طراحی 

 

 )یادگیری( مسئولیت های دانشجو (7

 دیداری یادگیری: متون مطالعه 

 دیداری یادگیری : نمودارها و تصاویر اطلاعات، مشاهده 

 شنیداری یادگیری : شنیدن طریق از اطلاعات انتقال و شفاهی یادگیری 

 نوشتاری یادگیری: برداری نكته 

 تكالیف انجام 

 (Self-Study) خودآموز 

 رسانه ها و وسائل آموزشی مورد نیاز (8

  نرم افزارAdobi connect  برای تعاملات انلاین 

  و کمپتزیا برای تولید محتوای مجازی  3نرم افزار استوری لاین 

 دیسامانه نو 

  :كروفنیم، ست هد، وتریکامپ .یگوشلپ تاب. سخت افزار 
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 میزان مشارکت مدرسان )%( (9

 (30)نیک روز لیلا دکتر 

  (70)فیضی زهرا خانم 

 منابع اصلی درس  (10

 

 Lowdermilk D.L, Perry S.E, Bobak I.M. Maternity and Women’s Health care. 7th 

ed. Mosby:St Louis. 2002 

 Wong PL, Porry SE, Hockenbury M. Maternal Child Nursing care.2nd ed. 

Mosby:St Louis. 2006 

 Burroughs A and Leifer. Maternity Nursing: An Introductory text 8th ed. 

Philadelphia: W.B. Saunders. 2001 

 Simpson KR & Creehan PA. Prenatal Nursing. 2nd ed. Philadelphia: Lipincott. 

2001 

 کودک  ،یتک جلد 2019کودکان وونگ  ی. راجرز. پرستاریس لی, شر لسونیو دیوی, د یهاکنبر یجِ نیلیمر

چاپ  2019/ازدهمی: راستیو ی, دکتر مهناز شوق ی, دکتر مهناز سنجر انسیآرزومان ایترجمه سون ماریسالم و ب

  1399اول/

  ،2018کتاب بارداری و زایمان ویلیامز 

  1396احمدعلی سروی –پرستاری و بهداشت مادران ونوزادان دکتر میترا ذوالفقاری 

  ( شارات معاونت1390کنر، کارل شته نارنجی، چاپ اول، انت صابونی، فر شی  ( مراقبت از نوزاد، ترجمه فرخ  پژوه

 دانشگاه علوم پزشكی اراک

  تهران: نشر مهناز سنجری و  مهناز شوقیترجمه  درسنامه پرستاری و بهداشت مادران و نوزادان لیفر گلوریا لیفر؛ .

 1387سال دوم.  چاپ  -سالمی 

  2020راهنمای احیا نوزادان 

 روش های ارزیابی (11

 آزمون کتبی میان ترم 

  پایان ترمآزمون کتبی 

 کتبی گزارش صورت به تكالیف ارائه  

 نحوه محاسبه نمره کل (12

http://www.ketab.ir/bookview.aspx?bookid=1377281
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 10 نمره آزمون کتبی میان ترم 

 9 نمره آزمون کتبی پایان ترم 

 1  کتبی گزارش صورت به تكالیف ارائهنمره  

 

 درس مقررات  (13

  3 :در جلسات نظری تعداد دفعات مجاز غیبت موجه 

  :10 حداقل نمره قبولی 

 توضیحات ضروری (14

  زایمان، بعد  ، ی )حاملگیریری در مراحل مختلف باروذر طبیعی و موقعیت های آسیب پموارد غیشامل این درس

آموزش نظری و ر فرصت داده می شود با حضور فعال د دانشجومی باشد به ئی( نازا كلاز زایمان ، نوزادان و مش

شناخت خانواده در موقعیت های بحرانی به و توانائی های لازم را برای بررسی و  خدماتختلف های معرصه 

خیص داده تدابیر مادر و نوزاد در معرض خطر کسب نمایند و مشكلات بالفعل و بالقوه سلامت آنها را تشص خصو

 هد. در موقعیت های خاص را انجام د هدنی بر شواتمب پرستاری 

 

 


